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• TOEKOMSVISIE-DOCUMENT  

Er worden vanuit de wetenschappelijke verenigingen van de NIV jaarlijks vele richtlijnen ontwikkeld. Ook zijn 
er buiten de NIV ontwikkelingen van richtlijnen die de internist raken. Voor autorisatie van al deze richtlijnen 
is de commissie richtlijnen verantwoordelijk. Hiervoor vergadert de commissie ongeveer 10 x per jaar voor 
ongeveer 1- 1.5 uur. (Meestal via MS Teams). Wisselend worden er per persoon 1-4 richtlijnen beoordeeld op 
de impact voor de internist en tot op zekere hoogte de wetenschappelijke achtergrond. Hierbij worden ook de 
commentaren vanuit de (individuele) leden van de NIV meegenomen. Dit zal 1-3 uur per maand aan belasting 
geven. Bijkomend voordeel is het op de hoogte blijven van ontwikkelingen in de volle breedte van de interne 
geneeskunde. En in mindere mate ook van andere specialismen, huisartsgeneeskunde en bijvoorbeeld sociale 
geneeskunde. 
 
Kortom een interessante en zinvolle functie, waarbij ervaring met het zelf eerder meewerken aan de ontwik-
keling van een richtlijn in het algemeen geadviseerd wordt.  
 
Heeft u interesse in deze functie, en wilt u meer informatie, dan kunt u een email sturen aan Paul van der 
Valk: P.R.vanderValk@umcutrecht.nl  

• DATA NVIVG ACTIVITEITEN 2024 

NVIVG nascholingen 2024 
 
Ma 13 mei - 15.00-19.30 uur 
In De Driehoek, Utrecht 
 
Do 5 sept - 15.00-17.00 uur 
FIGI, Zeist (onderdeel NVIVG dagen) 
 
 
NVIVG dagen 2024 
 
Do 5 & vrij 6 sept 
FIGI, Zeist 
 
 
NVIVG cursussen 2024 
 
Cursus Diabetes 
Do 6 & vrij 7 juni 2024, Amersfoort  
 
Cursus Hypertensie 
Do 7 & vrij 8 nov 2024, Nijmegen 
 
 

• GEZOCHT: NVIVG LID - VOOR COMMISSIE RICHTLIJNEN NIV 

Samen met alle leden heeft het bestuur eind vorig jaar een visiedocument gemaakt over hoe we als groep 
onze rol in het ziekenhuis/de gezondheidszorg zien. Het finale document zullen we op korte termijn met jullie 
delen. De komende maanden zullen we gebruiken om een beleidsdocument te maken, dat op onze visie 
aansluit. Hiermee willen we dan het gesprek aangaan met onze collega internisten, maar ook met andere 
beroepsgroepen zoals cardiologen en huisartsen. 

mailto:P.R.vanderValk@umcutrecht.nl
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• SIILO APP GROEP 
De NVIVG Siilo app groep wordt ingezet voor 
laagdrempelig overleg over diverse onderwerpen: 
van een oproep tot deelname aan werkgroepen, tot 
problemen (altijd NVIVG gerelateerd). Elk NVIVG-lid 
kan deelnemen.  
Bent u nog geen lid van de Siilo groep, dan kunt u 
zich aanmelden door het  
scannen van bijgaande QR 
code, of door bestuurslid 
Mattijs Out via Siilo een ber-
icht te sturen, waarna u 
doorgaans binnen 24 uur 
wordt toegevoegd.  

• STEUNVERZOEKEN 

Het is ons allemaal een doorn in het oog: de ZN artsenverklaring, vereist bij het starten van medicatie als 
PCSK9-remmers en GLP1-analogen. In een ideale wereld zou het gebruik van deze formulieren worden  
afgeschaft, maar gesprekken met ZN hebben duidelijk gemaakt daar met de huidige wet- en regelgeving 
geen sprake van kan zijn. Wel is er goed nieuws: sinds februari wordt bij de interne geneeskunde in Twente 
(MST & ZGT) gebruik gemaakt van een digitale ZN artsenverklaring via HiX. De verklaring wordt als apart 
digitaal recept verstuurd, tegelijkertijd met het geneesmiddel-startrecept, waarbij de verschillende vragen 
in de notitieruimte beantwoord worden. Groot voordeel is dat het binnen de veilige omgeving van het digi-
tale recept verstuurd wordt; er is geen apart platform nodig en er zijn geen problemen met opslag van data/
privacy. Bijkomend voordeel voor de apotheker is dat het niet meer nodig is om de verklaring na ontvangst 
nog apart te registreren/bewaren. ZN heeft inmiddels aan initiatiefnemer Mattijs Out laten weten dat ze de 
werkwijze hebben goedgekeurd voor landelijk gebruik, een officiële verklaring volgt binnenkort.  
Neem contact op met Mattijs voor meer informatie (m.out@mst.nl) 

• NVIVG E-MAIL & WEBSITE 

Wij blijven graag op de hoogte van wijzigingen in uw 
e-mail adres.  

U kunt wijzigingen doorgeven aan het secretariaat 
via: info@NVIVG.nl 

Informatie over alle NVIVG activiteiten kunt u vinden 
op onze website www.NVIVG.nl 

 

• DIGITALISERING ZN ARTSENVERKLARING 

Het leek het bestuur goed het beleid ten aanzien van steunverklaringen met u te delen. In principe is het 
bestuur terughoudend, zeker als het individuele beursaanvragen en/of met mogelijke competitie tussen 
verschillende leden betreft (denk aan  ZonMw,  Hartstichting). Wij willen in de volgende situaties een 
uitzondering maken: 
• indien de beursaanvraag expliciet om steun van de wetenschappelijke vereniging vraagt, en dit primair de 

NVIVG is 
• indien het gaat om een consortium waarvan meerdere leden kunnen profiteren en dat in het belang is van 

de NVIVG 
Steunverzoeken moeten minimaal een maand voor de deadline in het bezit van het bestuur zijn 
via info@NVIVG.nl, met een onderbouwing waarom aan bovenstaande voorwaarden wordt voldaan. 
Indien een bestuurslid betrokken is bij een aanvraag zal deze uiteraard niet aan de besluitvorming deelnemen. 

mailto:m.out@mst.nl
mailto:info@nvivg.nl?subject=Wijziging%20contactgegevens%20NVIVG%20lid
http://www.NVIVG.nl
mailto:info@NVIVG.nl
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• AGENDA WEBSITE 
In het onderdeel “Agenda”op onze website vindt u 
een overzicht van de eerstvolgende NVIVG  
activiteiten. Daarnaast vermelden wij hier activiteit-
en van derden, die van interesse kunnen zijn voor 
onze leden.  
Heeft u iets aan te melden voor de agenda, dan kunt 
u contact opnemen met ons secretariaat via  
info@nvivg.nl 

• IN THE SPOTLIGHT 
Mijn naam is Leonora Louter en ik ben alweer 6 jaar internist vasculair geneeskundige. 
Ik woon met mijn dochter van 5 in Dordrecht, welke met zijn 804 jaar de oudste stad 
van Nederland is.  
Mijn missie is om samen met jullie de vasculaire zorg voor (kwetsbare) ouderen in Ne-
derland naar een hoger niveau te tillen!  In het Albert Schweitzer ziekenhuis houd ik mij 
bezig met vasculaire aandoeningen bij ouderen. Hierbij kun je denken aan een geriat-
rische diabetes poli voor patiënten met cognitieve stoornissen, de behandeling van 
hypertensie bij orthostase, polyfarmacie, pre TAVI trajecten etc.  
Samen met enkele enthousiaste collegae heb ik de de nvivg werkgroep ‘vasculaire geneeskunde voor oud-
eren’ opgericht. De uitdaging voor de komende jaren is hoe een groep te behandelen waarvoor weinig evi-
dence is, en ook moeten we kritisch kijken welke ouderen nog profiteren van ons steeds groter wordende 
arsenaal aan cardiovasculaire medicatie. Heb of ken je een initiatief binnen dit gebied laat dit dan vooral aan 
mij of aan een van de andere werkgroep leden weten. ( zie voor de leden het overzicht op de nvivg website). 
Tot ziens op onze nascholingen!  

• (HER)REGISTRATIE  
Regelmatig bereiken ons vragen m.b.t. de (her)
registratie tot vasculair geneeskundige.  
 
De (her-)registratie als vasculair geneeskundige valt 
onder de sectie Vasculaire Geneeskunde van de NIV. 
Voor informatie m.b.t. (her-)registratie verwijzen wij 
u dan ook graag naar de website van de NIV.  
 
Hier vindt u alle opleidingseisen en informatie over 
(her)registratie, de te volgen procedures en de  
benodigde formulieren. 
Met vragen kunt u terecht bij het secretariaat van 
de sectie Vasculaire Geneeskunde van de NIV.  

• NVIVG CURSUS DIABETES 6 & 7 JUNI 2024  
Op donderdag 6 & vrijdag 7 juni 2024 vindt in het Meander Medisch Centrum de 2e editie plaats van de 2-
jaarlijkse NVIVG cursus “Diabetes”. Informatie over de cursus, het voorlopige programma en registratiefor-
mulier kunt u vinden op onze website. 
De inschrijfdeadline voor deze cursus is vastgesteld op 30 april 2024.  

• NVIVG NASCHOLING MAANDAG 13 MEI 2024  

Op maandag 13 mei vindt de eerstvolgende NVIVG nascholing plaats.  Het onderwerp van deze nascholing 
zal “Controverses binnen de vasculaire geneeskunde” zijn. Het programma van deze nascholing en het regis-
tratieformulier vindt u op onze website.  
De inschrijfdeadline voor deze nascholing is vastgestgeld op 1 mei 2024. 

https://www.nvivg.nl/agenda/
mailto:info@nvivg.nl
https://www.internisten.nl/voor-leden/voor-leden-herregistratie/
https://www.nvivg.nl/cursussen/
https://www.nvivg.nl/nascholing/
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• NIEUWSBRIEVEN - NIEUWS 
De NVIVG nieuwsbrief komt 4 x per jaar uit (maart, 
juni, sept, dec). Deze en voorgaande nieuwsbrieven 
kunt u tevens nalezen op onze website, op de  
pagina “Nieuws” 

• CONTRIBUTIE & LIDMAATSCHAP 

De contributie voor het NVIVG bedraagt € 90 per 
kalenderjaar. U ontvangt jaarlijks een factuur voor 
de contributie via e-mail.  Aanmelding als NVIVG lid 
is mogelijk via het lidmaatschapsformulier op onze  
website.  
In het geval van betalingsachterstand zal, na  
betalingsherinneringen, het lidmaatschap worden 
opgeschort. U wordt hiervan op de hoogte gesteld. 

• LINKED IN 

Op de LinkedIn pagina van de NVIVG vindt u actuele 
informatie over NVIVG activiteiten, berichten over 
start registratie van deze activiteiten, en ander 
nieuws dat voor de NVIVG leden van belang is.  
Indien u iets aan te melden heft voor vermelding op 
de LinkedIn pagina van de NVIVG, dan kunt u dat 
melden via info@nvivg.nl.  

• NVIVG DAGEN  
Op donderdag 5 en vrijdag 6 september vinden weer de jaarlijkse NVIVG dagen in Zeist plaats. 
 
Donderdag  5 Sept 15.00-17.30 uur NVIVG Nascholing, FIGI, Zeist 
   17.30-22.00 uur Avondprogramma incl. diner en Vasculaire Quiz, Slot Zeist 
Vrijdag 6 Sept  09.00-16.00 uur NVIVG symposium - FIGI, Zeist 
 
De inschrijving voor de NVIVG dagen is inmiddels geopend. Informatie en link naar inschrijving vindt u op 
onze website. 

• FELLOWDAG 
Op 1 februari vond de tweede NVIVG fellowdag plaats 
in Utrecht. Het ochtendthema betrof ‘transmurale 
zorg’, Barry van Varik, vasculair internist in het 
Wardell’s integraal zorgcentrum Zwolle, en Monika 
Hollander, kaderhuisarts CVRM in Utrecht en 
onderzoeker bij het Julius Centrum, gaven beiden hun 
visie op transmurale zorg en gingen hierover in dis-
cussie met de fellows. Thema’s als draagvlak voor 
transmurale zorg bij internisten en huisartsen, een 
goede definitie van een patiënt geschikt voor trans-
murale zorg en financiering kwamen aan bod. In de middag gaf Martijn Bauer, internist acute geneeskunde 
en infectioloog in het LUMC zijn visie over de rol van point of care echografie binnen de vasculaire 
geneeskunde en gaf diverse suggesties voor specifieke toevoegingen aan de basis echografie technieken 
voor de vasculair internist. Als afsluiting volgde een workshop ‘bonbons maken’ in een van de mooie 
werfkelders aan de Oudegracht  in Utrecht met een heerlijk en kleurrijk resultaat. 

https://www.nvivg.nl/nieuws/
https://www.nvivg.nl/nieuws/
https://www.nvivg.nl/lidmaatschap/
https://www.nvivg.nl/lidmaatschap/
https://www.linkedin.com/company/nvivg
mailto:info@nvivg.nl
https://www.nvivg.nl/nvivg-dagen/

